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PROGRAMMATION
10h-13h & 14h-17h30 Visite libre de U'exposition

21 au 23 aolt LES FOURGS

RDV salle de convivialité : 12 Grande rue

Vendredi 21: Dimanche 23 :
« 16h30-18h « 10h30-12h * .
Conférence Nos foréts sont-elles malades ? Animation L'éveil boisé
Par JC. Reuter Chef du péle santé des foréts « 14h30-15h30
Samedi 22: Atelier Cyanotype forestier
« 10h30- th* G5
Animation Sur la piste des petites bétes Eetm‘fl’ez la féte de I'ane par | Plus d infos
pach’dnes le méme weekend "
« 14h30-16h * S5 sur la place de la mairie :

Animation Métamorphoses forestiéres

29 et 30 aolt MONTPERREUX

RDV au foyer en face de l'église .. ' ,. i @
Samedi 29 : , bit.ly/foret-altitude
. 10h30-12h * Dlmfonhczh; f;’h’  07.43.44.69.19
Atelier en forét : Croquis et Aquarelle ) . ) * L
S . . Animation L'éveil boisé
Par l'artiste Amélie Sabanovic

« 14h30-15h30
+ 14h30-16h * Ai:elierg anotype forestier
Sortie Nature : Balade en forét Yy yp

Avec le naturaliste Guillaume Frangois

LABERGEMENT-SAINTE-MARIE

RDV Cours de l'hotel restaurant du Coude

6 septembre

. 10h30-11h30 Animations réalisées en forét

pensez a prendre des baskets

Atelier Cyanotype forestier Dans le cadre de la journée etde leau!
sans voiture autour du Lac de P

« 14h30-15h30 Saint Point ! Animations pouvant

nécessiter un véhicule
personnel pour se rendre sur
le lieu de Uactivité.

Atelier Cyanotype forestier
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L'exposition itinérante “Les foréts d'altitude, des foréts de liens” invite petits et grands a une
(re)découverte de nos foréts d'altitude. Gratuite et ouverte a tous, elle met en lumiére la
richesse des liens qui unissent animaux, plantes, champignons, humains et paysages dans
ces milieux d'exception.
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Animation L’éveil boisé

Dans cette animation, la forét ne se raconte pas, elle se vit !
Plongez au cceur d’'une aventure immersive : quelle est cette feuille
a la texture rugueuse ? D'ou viennent les sons autour de vous ? A
quel végetal cette odeur est-elle associee ? Tous les sens en éveil,
vous pourrez redécouvrir la nature qui vous entoure. Laissez-vous
surprendre...

Animation Sur la piste des petites bétes

Loupe en main et yeux grands ouverts, partez a la rencontre d'un
monde minuscule mais essentiel | Dans du bois mort, sous des
feuilles seches ou encore sur l'écorce d'un arbre se cache un
univers qui fourmille de vie. Qui sont les guerriéres des foréts ? A
quoi ressemble l'insecte qui menace les épicéas ? A vous de le
découvrir !

Atelier Cyanotype forestier

Quel est cet arbre aux feuilles découpées ? Avec l'aide de clés
d’identifications, vous apprendrez a reconnaitre les principales
essences boisées de nos foréts jurassiennes. Vous pourrez ensuite
immortaliser vos découvertes sur le papier grace a la technique du
cyanotype. Un atelier qui fait se rencontrer lartiste et le botaniste
qui sommeillent en vous !

Animation Métamorphoses forestiéres

Au cours de cette balade forestiere interactive, questionnez-vous
sur les transitions que traversent nos foréts jurassiennes, d'hier a
aujourd’hui. Comment décrire cet écosysteme ? Quelle est sa
résilience face aux changements ? Vous apprendrez a évaluer la
biodiversité d'une parcelle grace aux outils forestiers et
découvrirez les bases d'une gestion forestiére multifonctionnelle.
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Conférence: Nos foréts jurassiennes sont-elles malades ?

Cette conférence vous invite a mieux comprendre les
transformations actuelles des foréts du massif jurassien. Jean-
Christophe REUTER, chef du péle Santé des foréts, présentera un
état des lieux de leur santé et décrira les principaux facteurs qui
les fragilisent. Il expliquera également les mécanismes de
resilience et les phénomenes de regulation qui permettent aux
écosystemes forestiers de s'adapter. Une occasion unique de
décrypter les enjeux actuels de nos foréts et d'échanger sur leur
avenir.

Atelier Croquis et aquarelle en nature avec Amélie Sabanovic
Rejoignez 'atelier guidé par l'artiste Amélie Sabanovic pour une
expérience unique combinant observation de la nature, dessin et
aquarelle.

Avec une approche a la fois sensible et naturaliste, laissez votre
créativite s'exprimer!

Sortie nature avec Guillaume Frangois

Cette balade est une invitation a ralentir, a observer le vivant qui
nous entoure, a reconnaitre les chants des oiseaux, ainsi qu'a
découvrir les traces et les indices laisseés par les animaux sauvages.
A lissue, une séance de vente et dédicace du livre « A pas feutrés»
sera proposeée aux participants.



